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پسم الله الرَخمن الژحیم 


ناسنامه‌ی کتلب 
ناوی کتلب: بنەماکانی تەزکەی نه‌فس 
نوسینی: عبدالرزاق بن عبداحسن البدر 
ثامادەکردنی: آبو بجی الكردي 
زماره‌ی پەرہ: ۸٤١‏ 


٩٤ ` ٦ سالی:‎ 


بشم اللّه الرَّحْمَْن الرَّحِيم 


ان الْحَمْدَ لله تَحْمَدُهُ وَنَسْتَمِينُهُ وَنَسْتَغْفِرُهُ › وَنَعُودُ بِاللهِ من 
شرُور آنمُستا ومن سَيَّثَاتِ أَعْمَالِنَا › من يَهُدِهِ الله فَلاَ مْضل لَه › 
وَمَنْ يُضِلِلُ فلا هادی لَه ء وَأَمْهَدُ أَنْ لا إِلَهَ ال الله وَحُدَهُ لا 


- 


يك ته ء وَأَضشْهَدُ أن مُحَكدا عَبْدُهُ وَرَسُوِلَهُ صَل الله عَليه 
لم على له وقصحبه ومن ثَبَعَهم باحسَان:: إلى يوم الڈّین 


ته و نه‌فسه‌ی که له‌نیوان دوو شانه که و سینگی ئینسانه» نوسین 
و قسه‌کردن له‌سه‌ری زور گه‌وره‌یه زور گرنگهاللّه سبحان و 
تعالیي سوئندی خواردووه به کومه‌لیک له دروستکراوه 
که وره کانی که ئاماژەن بو گه‌وره‌ی خوی له سوره‌ق الشمس 
سەبارەت به نه‌فسی سهرکه‌وتوو و به نەفسی ناسهرکه‌وتوو: ( 


غ نە بت ا 


سس وضحلها(۱) والقعر 3 لها (1) والتهار إا جَنَهَا 17) 
لي اسنها (4) والشماء ما بنٹھا (5) وَالَْرْض وَمَا طحنها 
من رگا (9) وَقَدٌ ځا من دَسَّنهَا (0 1)]. 


فه‌رمووده‌ی الله ( قد َفَلَح من کنا ): صلی زه‌کات: زباده‌یه که 
له خێر› وه مه به‌ست له ثایه ته که ثه‌وه‌یه که ئه‌وانه‌ی کار له 
سەر نه‌فسی خویان ده که ن» وه نه‌فسی خویان چاک دەكەن. 
به‌رزی ده که نه وه و به‌رز رایده‌گرن به گوترایه‌لی و خێر بو الله 
جل جلاله. دور ئه که‌وئته‌وه لهو تاوانانه‌ی که به‌خته‌وه‌ری و 
رزگاریونی ثه‌و به ستراوه ته وه به دور که‌وتنه‌وه لهو تاوانانه. 


فه‌رمووده‌ی الله( وَقَدَ اب من دَسْنهّا : آصلی التدسیة: ئەوەیە 
ئه و نه‌فسه‌ی که الله جل جلاله پی خوشه دەر بکه‌وی به پاک 
ئه‌و به تاوان ده‌یشارنته‌وه» که‌می گوناحبار نه‌فسی خوّی کپ 
کردوته‌وه به تاوان» له‌ناوی بردووه به‌هوی گوناحه وه» هه تا وای 
ل هات بووه نه فسيک بؤگەن و نزمو که م نرخ 


ئ ف اک انیت وک یه وف سل 


إبن قیم ده فه‌رموئت: نه‌فسی پاک و شەریف رازی نابئ له دنیا 
ثیلا به بەرزترین و باشترين کرده‌وه‌کان نەبێت› نه‌فسی پاک 
شتێک ناکات که له دنیا و عاقیبەت جیگەی سوباس نەئء 
(نفس الدنيكة)ئەو نه فسه نه‌خوشه دائيمه‌ن ده‌گه‌ری به‌دوای 
شتی کهم و ئەوەی زیاتر زەرەر به نەفسى ده‌گه‌یه‌نن ھەر وەک 
چون متش ده‌گه‌ری به‌دوای شی ديس تا پیوه‌ی بنیش ئە 
نه‌فسی پیسیش به‌وجوره‌یه ئه گه‌ری به‌دوای تاوان و له زه ته کانی 
دونیاداء ئەمما نه‌فسی پاک و جوان رازی نيه له دونیا زولم 
بکات» وه به‌دره‌وشی بکات» وه دزی بکات» وه خیانەت بکات: 
نه‌فسی ثینسان زور له وه گه‌وره‌تره به تاوان له‌ناوی به‌ریت» 
به‌لام ثه‌و نه‌فسه‌ی که ماندوو و نه‌خوش و پیسه ئەوا ده‌گه‌ری 
به دوای ئه‌وتاوانانە› وه هه‌موو نه فسئ به‌دوای ھاوشئوەی 
خوی ده‌گه‌ری» ثه‌ونه‌فسانه‌ی شهریفن ده‌گه‌رتن به‌دوای کار و 
کرده‌وه‌ی باش و به‌رز و جواندا وه ئەو نه‌فسانه‌ی که پیس و 
بۆگەنن ده گه‌رتن به‌دوای کار کرده‌وه‌ی خراب و ناشریندا)(۱) 


(1):الفوائد لابن قیم ص۱۷۸ 


بت ووی وو ڪھ تج هسوي ەت  -‏ 


کاتیک که پاککردنه‌وه‌ی نه فس له و پله به‌رزه‌یه ئەوہ پێوىسته 
له سه‌ر که سی راستگۆ کار له سه‌ر ئه‌ وه بکات که نەفسی خوی 
پاکه‌وه کات» پټويسته ثه‌و که‌سه‌ی که به‌زه‌ی به نه‌فسی خۆی 
ديته‌وه زفر کار له سه‌ر نه‌فسی خوّی بکات و جیهادی نه‌فسی 
خوی بکات ثه‌ویه‌ری جوهدی به کار بیه‌نن بو گه‌یشتن بهو پله 
گه‌ورهیه بو ئەوہ که سیک بەختەوەر و سعید بێت له دنیا دا و 
تام چێژی ئه‌ و یمانه بکات که له د ى که سی مزی ههیه 

له‌به‌ر ه‌وه‌ی ئەو نه‌فسه حەق ههیه به‌سه‌ر موسلمانه‌وه ھەر 
ودک رسول الله صل الله عليه و سلم ده‌فه‌رموتیت: (وِت 
لنفیك عليك حتاً)''' 


واته: نەفس حه ق ههیه ل4سەر تو 


نابێت نەفس وابزانی په‌روه‌رده‌ی بەوەیە که تەواو زەخت له 
نەفسی خۆت بکەیت و سنوری شهرع تئپه‌رئنیت و توند بیت 
لەسەر نه‌فست. ئەم ته‌زکیه‌یه که کارتی زور گرنگه پتونسته 
تینسان ئاگادارى بت و زیاده‌ره‌وی نهک و شلره‌ویش نەي 
له گه‌لی» به‌لکو ته‌زکی نه‌فس دهین رنگه شه‌رعيه کان لەگەل 


(۱):رواه بخاری 


بے ئ هف اک انى وک یه نئ سل 


به کار بیه‌نی ثه‌و رتگایان‌ی که بۆمان باس کراوہ بهو شیّوەی نه 
بیکوژین وه بەری بده‌ين و ئيھما ى کەینء بهو جوره‌ی رسول 
الله صل الله عليه و سلم بی باس کردوینه پیوه‌ی خەریک 


هه‌ولدهم لهو کتتبه بچوکه لهو ۱۰ خاله‌دا ته‌زکیه‌تان بۆ باس 
بکه‌م وهنه‌ یئ لهو ۱۰ خاله‌دا كۆ ببیته‌وه به مانایه‌ک ته نیا هو 
۰ خاله بت به‌لکو زباتره » تهم ۰ خاله وا ده کا که پارمه‌ق 
ده‌ری بت بو ته‌زکیه‌ی نه‌فسی بو پاکردنه‌وه‌ی بق گه‌شه پیدانی 
بو پاراستی... 

داوا ثه که‌ین له الله ته‌زکیه‌ی نه‌فسمان کات هاتوینه الله تعا ی 
کرده‌وه‌کانمان الاصلاح و چاک بک به‌هی کرده‌وه کردن به 
سونه‌ق رسول الله صل الله عليه و سلم» وه داوا ده‌که‌ین ھەر 
قسه‌یه ده‌که‌ین متابقی قورئان و سونه‌ت بیت › وه داوای 
باشترین و جوانترین تەزكيەت لى ده‌که‌ین» وه داوات لئ ده‌که‌ین 
له خراپترین و ناشرینترین نه فه کان بمان پارئزیت» وه بمان پارتزه 
و دورمان به‌ره‌وه له فیتنه‌ی شبهات و شهوات.... 


بنە4مای يەكەم 
(ته‌وحید ئەصل و بنچینه‌ی هه موو ئەو شتانەیه که ئەبێتە 


هۆۍ ته‌زکیه‌ی نه فس و پاکبوونەوەی دل و دەروونەکان) 


به‌دلنیاییه‌وه تەوحید بربىتييه لهو مەبەست و تامانجه‌ی که 
الله سبحانه وتعالی ئێمەی له پێناوىدا درووست کردووہ و 
هیناوه‌ته بوون» 

هه‌روه‌کو چون الله تعالی فه‌ رموونه‌قۍ : ۶ وَمَا خَلَفْتُ الْجنٌ 
والانس الا لیِفْبّدون 4 الذاربات:۵1 

واته : وه من جنۆصه و ئادەمیزادم ته نها بۆ ئه‌ وه دروست 
کردووہ که به‌ندایه‌ق, من بکەن 4. 

وه هه روه ها تەوحید ئەركى هه موو پیّغەمبەر و نبُردراوەکان 


بووه , هه‌روه‌کو چۆن الله تعالۍ فه رموونه ۍ: 


بى بەس ىت ى 


س 
2 


«ولقذ بَعَثْنَا في کل امه ولا أن اغبذوا الله وَاجْتَِبُو 
الاغوت #النحل:٠٠‏ 

واته : 4 سوتند به الله , له‌ناو هه موو گەل و ئوممەتێڪدا 
پیغه‌مبهرتکمان ناردووه بۆ ئەوەی ته‌نها الله بپەرستن و دوور 


بکه‌ونه‌وه له ( په‌رستنی هه‌موو جوره ) طاغوتیک 4. 


وه ته‌وحید یەحکەمین شتێصحه کهوا له سه‌ر مرقفه‌کان 
واجب کراوه بو هاتنه ناو تیسلامه‌وه , وه به‌هه‌مان شيوه 
به‌حکه‌مین شتیکه کهوا لەسەر ئینسانۍ داع و بانگخواز 
واجبه که بانگه‌وازی بو رێگای الله عز وجل ده‌کات ڪه 


لەپێش هه‌موو شتیکدا خه لک فبری ته‌وحید بکات 


هه‌روه‌کو چون پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) کاتبک 


معاذی بو به‌مه‌ن نارد پٹی فه‌رموو : ( به‌راستی ئێستا تۆ ه‌چیته 


ب ڪڪ ڪھ ڪھ ڪڪ ەت ىى 


لاۍ قه‌ومیک له ئەھلى. کتاب , جا له سه ره تادا بانگەوازبان 


وه الله تعا ی به ڵټنۍ عه زابټحۍ توندۍ داوه له رۆژۍ قیامەتدا بو 
ته‌ وانهدۍ که نه فسۍ خؤان پاک ناحەنەوہ به تەوحید و 
الله تعالۍ فەرموویەتی : $ ... وَوَنْلٌ لَلْمُشْرِكینَ * الَّذِينَ لا يُؤُنُونَ 
الرَگة وَهُم بِالْكخِرَة هُمْ کافژون #فصلت :۷-1 

واته : 7 وه سزاو له‌ناوچوون بۆ موشریکه‌کانه * ئه‌وانهۍ 
که دل و ده روونۍ خۆبان پاک ناکهنه‌وه و باوەریشیان به 
روژی دوایۍ نییه 4. 

یما ابن ثيمية ‏ رحمه الله تعالۍ ‏ له ته‌فسبری ته و ثايه نه دا 


فەرموبەتی : (ئايەتەسكە مه‌به‌ست پۍ ته و ته‌وحيد و ئیمانەیە 


(۱):صحیح البخارۍ : 7372 


ك ڪڪ ڪھ ڪڪ ڪڪ بت ققق 


ڪه ئه بٽته هۆۍ پاک کردنەوەی دل و ده روون , ڪه 
ئەويش نه فۍ ڪردن هه موو ئیلاھیک له خوۍ ثه گرنت جگه 
له ئیلاهۍ حەق نه بیت له ددا , وه ته نها إثبات کرد ثبلاهی 
حەق له دڵدا , ئا ئەمەش برىتیيه له حەقيقەق " لا اله الا الله " 
, وه هەروەھا ئەمە ئه صلۍ هه‌موو ئه‌ و شتانه‌يه که دل و 


ده‌روونه‌کان اێ ئ4 كاتەوہ1. 0 


*وه ئیمای ابن القیم ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ فه‌رمووبه‌ی : ( زقربه‌ی 
موفه‌سیران له سهله‌ف و لهوانه‌ی دواۍ ئەوانیشەوہ 
فەرموودانە : مەبەست له ( [ تون الرّكّاةَ ) ته‌وحیده , 


شەھادەی : لا إله الا الله , وه ئەو ئیمان و باوەرەیە که دل و 


ده‌روون پاک ته‌حاته وه... ,ڪه ته وش ته صلۍ هه‌موو پاڪ 


کردنه‌وه وگه شه کردنیکه ۱۲6 ۲ا 


(۱):مجموع الفتاوی : ۱۰/۹۷ 


(؟):إغاثة اللهفان : ۱/۷۹ 


ڪڪ ڪڪ ڪھ هھ ڪھ بەت م 


جا هەروەکو چۆن ته وحيد بربتییه لهو ئەصل و بنچینه‌یه‌ی 
ڪه دل و دهروونه‌کان ته‌زکیه ئه ڪات و پاڪيان 
ته‌کانه‌وه , ئه‌ وا به هه مان شێوه شیرڪ و هاوبەش بریاردانیش 
پیستترین شتیکه که دل و ده‌روونه‌کان پيس ئه ڪات و 
لەناوی ئەبات , بەلکو ھەڵوەشێنەرەوەۍ هه‌موو ڪردهوه 


هه‌روه‌کو چۆن الله تعالۍ فەرموویەق  :‏ وَلَقذ آوي إِلَيْكَ 
الْخَاسِرِينَ #الزمر ٦٦:‏ 

واته : # سوتند به الله , نیگا کراوہ بو تۆ وہ بو پیغەمبە‌رانی 
پیش توش , که ئەگەر هاوبەش بو الله دابێتى ته وه به‌راستی, 
کرده‌وه‌کانت ههلدهوه‌شیته‌وه و ئەچيتە ريزۍ 


زەرەرمەندانەوہ : 


ب ىغ نە ەغ 


وه شبرک برتییه لهو تاوانه‌ی» که اللّه تعالۍ ھەرگىز لهو 
کهسه خۆش نابێت ڪه له سه ر شیرک مردووه» 

هه‌روه‌کو چون الله تعالۍ فەرموویەتی : ۶ إنَ اللّهَ لا يَغْفِرُ أن 
یسرک به وَتَغْفِرُ مَا دُونَ ذَالِكَ لِمَن يَسَاء #4النساء: ٨٤‏ 

واته : $ به‌راستی الله خۆش نابێت گەر هاوبه‌شی بو دابنرئت , 
بێجگه له‌ وه خۆش بت له ھەر گوناهیص تر بو 
هه‌رکه‌ستک که بيهوٽت ¢. 

وه الله تعاۍ به هه ‌شۍ حه‌رام کردووہ له سه‌ر هه رکه سیک 
ڪه شهررک و ھاوبەش لەگەل الله ۹ بربار ئه‌دات» 
هه‌روه‌کو چون الله تعالۍ فه‌رمووبه‌ق : $ إِنَّهُ من يُشْرِڭ باللّه 
قَقَدُ حَرَمَ الله عَلَيْهِ الْجَنَّةٌ وَمَأَوَاۀُ النّارُ وَمَا لِلطَالِمِينَ مِن 
أنصَارالمائدة: ۷۲ 


به ت غ نە بت 0 


واته : 7 به‌راسۍ هه‌رکه‌س هاوبه‌ش بو الله داب ئەوہ 
بێگومان الله به‌هه‌شتی ل حەرام کردووه , وه جی و شوٽۍ 
ئاگر ده بت , وه بۆ ئەو سته‌مکارانه هیچ یارمەتیدەرنک 


نییه 4. 


جا ئەگەر به‌نده بوو به حکه‌سیک مود‌حید ثدوا پاک 
بوونه‌وه‌ی ته‌واوی, له هه‌موو شتيْحدا به‌ده‌ست هیناوه , وه 
ھیدایەت و سهلامه‌ق ته‌واوۍ له دونیا و قیامه‌ت بەدەست 
هیناوه 

هه‌روه‌کو چون الله تعالۍ فه‌رموویه‌ق:(الّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ 


لب 2 و ایمانهم به لم وليك لهه اش وَهُم 
مُهْتَدُونَ٭الأنعام:۸۲ 


وسور ٨»۴وسوو:‏ ڪڪ ڪڪ ڪھ جج ووي وس چو ووي 


واته : # ئەوانەی که بروايان هیناوه و برواکەیان تیکهل به 
ستهم ( هاوهل دانان ) نه‌کردووه , هټمۍ و ئاسایش ته نها بو 
ئەوانەیە و ھەر ئەوانەش رتنمابی کراوون 4 . 

جا کاتیک بەندە له ملڪهچ بوون و خوشویستنی بو الله 
تعالۍ دڵسۆز و موخلیص بوو , ثه‌وا ته‌واوۍ کرده‌وه‌کانیشی, 
به ئیخلاصی و دلسوزی و پاکیه‌وه ئه بت , وه نه‌فسی خوّشی, 
پاک و چاک کردووەتەوہ , وه هه‌رکاتیکیش شتیک له 
پیسیه‌کانی شبرک ئەخاتە ناوبه‌وه و تیکه‌ی ثهء‌کات ئهوا 
به ته‌ندازه‌ی ئه‌و پیسی و گومراییه دل و ده روونۍ تيوه گلاندووه. 

جا هیچ پاک بوونه وه يهڪ بو دل و ده روونه کان نییه ئیللا به 
تەحقیق کردنی, تەوحید نه بیت , وه به تاک دانانی الله تعالۍ 
له هه موو عیباده‌ته‌کان , وه به هه بوونۍ ئيخلاص له ئەنجام 


دا کرده‌وه‌کان» 


بت تو غ نە بب ___ 


هه‌روه‌کو چون الله تعالۍ فه‌رمووب‌ی : $ آلا لِلّهِ الذينُ 
الْخَالصُ #الزمر: ۳ 

واته : # ووربابە! ٹایینی پاک و چا و بنگه‌رد ته نها هی الله 
په 4. 

کهواته هیچ پاک بوونەوەیەک بو دل و ده‌روونه‌کان نییه 
ثیللا به پاک کردنه‌وه‌ی نه بت له هه موو جۆره ڪان شهرک 
ر وہ به پاک حردنه‌ وهمۍ نه بت له هه‌موو ته‌و شتانه‌ی, که 


هه‌لوه‌شینه‌رهوه‌ی. تەوحیدہ و لاوازۍ ںئەحات. 


ڪڪ ڪڪ ڪي ڪڪ ڪڪ ڪڪ ڪڪ ڪڪ ى 


بنه‌ماۍ دووەم 


( دوعا و پارانەوہ کلیلی تهزڪيهۍ نه فس و پاک کردنەوەی۔ 


دل و ده‌روونه‌کانه ) 


*پێغەمبەر ( صلۍ الله عليه وسلم ) فەرموویەتی : (ليسَ شي؛ 
أکرم على الله من النّعَا) ١١‏ 

واته : [هیچ شتیک نبیه به رئزتر بیت له لاۍ الله تعاۍ له دوعا 
و پارانه وه). 

بوبه دوعا و پارانه‌ وه له چاکتربنی, عیباده‌ته کانه له‌لاۍ الله 
تعالۍ , چونکه له دوعادا به‌نده ئ ده سه‌لاۍ و خۆبه‌حكه‌م 


زانینی خوی دەرئەخات بو الله تعالۍ , وه خۆی به ملکهچ و 


(١):أخرجه‏ الترمذي : ۳۳۷۰ 


شکاوی ثه‌بینیت له بەرامبەر الله تعا ی , وه تيايدا دان ثه‌نیت 
به هه موو هێز و توانا و قودرەتێحی الله تعالۍ... 

*وه دوعا کاریگەریەحی گهوره‌ی ههیه له بوونەوەی 
ده‌رگاکانی خبر به‌سهر به‌نده‌دا , هه‌روهدکو چۆن شيخ 
الاسلام کاتتک وه‌سیه‌ی آبو قاسمی مه‌غربی, ثه‌کات پێ 


ده‌فه‌رموئت : (دوعا و پارانه‌وه کلیلی, هه موو خبره‌حانه). 0 


چونحكه له دوعادا ئومێدى هه‌موو خبْرئک ئەحەیت بو 
نەفسی خؤت و داواۍ چاکه و خبری دونیا و قیامه‌نی تیدا 
ته‌که‌یت , جا داوا له الله تعالۍ بکه و ئومێدت ههبیّت له 
به‌ده‌ست هینانی و گیرابوونیدءچونکه الله تعالۍ به‌لیی 
وه‌لامدانه‌وه‌ی دوعای ثه‌و که‌سانه‌ی داوه که لی ثه‌پارتنه‌وه 


و هاناۍ بۆ ئەبەن و ئومێديان پۍ ههیه › 


(۱):مجموع الفتاوی: 11۱/۱۰ 


ووو وو اس ڪھ سس بت ا 


#غافر: 1۰ 
واته : # په‌ره‌وردگارتان فه‌رموونه‌ی : داوام ین بکهن و لیم 


بپارتنه‌وه , منیش وەلامتان ثه‌ده‌مه‌وه 4 . 


#ثيمامۍ عومه‌رۍ کوریه خه‌طاب _ الله لۍ رازیه بت 
فه‌رموونهتۍ : (من خه‌ۍ وهرگیرانی پارانه‌وه‌کهم هەلناگرہ , 
بەلکو خه‌ۍ دوعاکردنه‌کهم هه‌لده‌گرم , چونکه ئەگەر 
دوعاڪه تاسووده‌یی, خسته دلمەوہ ئەوا راو وی لەگەل 


ته‌بت! 1( 


(1):أخرجه الترمذي فی جامعه : ۳۳۷۰ 


بى يو ضھ ىس pg‏ 


"مطرقۍ کوری عبد الله . رحمه الله تعا ی . فەرموویەتی : ( 
بيرم کردەوہ چ شتیک حكۆحصكەرەوەی چاکه‌کانه , ئەگەر 
چاحكه‌يه‌صى زۆر له يهڪ کاتدا هه بیت , وەکو روژوو و 
نوئژ , وه ئەگەر خٹرٹک به ده‌ست الله تعالۍ بت و توش 
نه‌توانۍ به‌ده‌ستی بھینی ئیللا ئەگەر داواۍ لغ بکەیت و 


ئەوىش پیت ہبەخشیّت , ثهوه کهواته دوعا و پارانەوہ 


J 


کو که ره وهۍ هه‌موو خێرەكانە] (۱) 


*وه له بای ته‌زکیه‌وه به صه‌حیحی, ریوايەت ڪراوه له 
پێغەمبەرەوە ( صلی الله عليه وسلم ) کهوا له دوعا و 


پارانه وه‌کانیداده‌یفه‌رموو: 


1 
په 


(۱):آخرجه الإمام آحمد في الزهد : ٤٤٣١‏ 


وون ۴وو : ڪڪ کو ڪھ وي ڪھ وي چو سججٹھ ____ 


(اللهمع ات نفسی تقواها ¢ وزکهّا آنت خبر من ها انت لیم 
ومولاھا)''' 
واته : (يارب تەقوا به نه فسم ببه‌خشه , وه پاسۍ بکهرهوه 


ھەر تۆ به باشترین شێواز پاک ثه‌کهیته‌وه , وه ھەر تؤۍ 


لەم دوعایه‌دا امازه و تاک ددارکردنه‌وه هه په 
لەس ەرئهوەىی.ح که تەزڪ-يیيهۍ نەفس و 
پاکبوونهوهۍ دل و ده‌روونه‌کان تەنھحا بەدەست 
الله تعالی ی زانا به نهینیه‌کانه , وہ گهوره‌ترین 
کلیلى هه‌يه که په وي ش به دست هيناۍ به 
دوعکشئپشاوپکرارهنه‌وه يه له الله ت ال... 


(1):أخرجه مسلم : ۲۷۲٢۲‏ 


به تنس هھ اىن بت م 


*ھەر بۆيە زؤریەی دوعاکانی پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم 
) بریق بووه له: 

(یا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك] 

واته : ته دۍ ئەو زاتهۍ که دله‌حان هھەڵدەگێریتەوە , دلم 


جیگیر بکه له سه‌ر دینه‌کهت). 


جا هه‌رکاق به‌نده دل کوبوویەوہ و تاماده‌بوو لهکاتی 
دوعادا , وه هه راق راسۍ پیوسق و داواکاربه‌کهیه و 
به‌هيټزۍ رەجاء و ئومێد و په‌له‌نهء‌کردن له وهلامدانه‌وه‌ی و 
باشترینی کاته‌کان بو دوعا کوبوونه‌وه به یه که وه , ئه‌ وه 


به راستۍ ئەستەمه روت بوونەوەی ئەم دوعایه. 


و۵9 گه‌وره‌ترین شتلک که ته بنته يارمەتيدەر بۆت لەسەر نو 


جوره دوعا و پارانه‌وه‌دا ئەوەیە کهوا بزانیت تەزکیه و پاک 


»اس ب لر 


بوونه وهمدۍ نەفست تەنھا بەدەست الله تعا ی یه , چونڪه 
ته نها الله په که دل و ده‌روونه‌کان پاک ه‌کانه‌وه بۆ ھەر 
که‌سی خۆی بیه‌وئت , وه زانینی ئەوەشی ڪه هه موو کارو 
باره‌کان ته نها بەدەست ئەوہ و له ژثر ویست و مه‌شیئه‌ی ئەو 
دایە. 


5٤ و‎ 2 


سے 


هه‌روه‌کو چۆن الله تعالۍ ده‌فه‌رموئت : سج بل الله 


يَمَاءُ ¢النساء ١٤‏ 


واته : 7 به‌لکو الله تعالۍ دل و دەروون هه رکه‌ستک خویه 
بیه‌وئت پاک ئەکاتەوہ ¢ . 

هه‌ روه ها فەرموویەتی : $ وَلوْلا فَضْلْ الله عَلَيْكُمْ وَرَحْمَنهُ ما زی 
منکم مُنْ آعد بدا وَلَْكَنَ الله بُزَ من يَسَاءُ 4النور ۲۱ 


واته : ۷ ته گه‌ر به‌هرهو میهره‌بانی الله نه‌بوایه به‌سه‌رتانه‌وه 


عت ت اس فقس بەت ى 


هه‌رگیز که‌سیم له تیوه پوخت و پاک نهده‌بووه , به‌لام الله 
هه‌رکه‌سی بوێت ( شیاوین ) پاک ده‌کاته‌وه 4 

ئیماۍ ابن عباس له ته فسبرۍ ته م ووتەیەی الله تعا ی : ۱ ما 
تی منگم ) فه‌رمووبه‌ی : (يانۍ هیچ که سي له ته واوۍ 
درووستکراوه‌کان هيدايه‌ت نه‌ثه‌دران بو شتيسۍ خێر تاکو 
سوود به نه‌فسۍ خویان بگهیه‌نن , وه له هیچ شەر و 
خراپه‌یه ک خۆيان نه‌ته‌پارست تا له نەفسی خویان دوورۍ 
بخەنەوە). 0 

واته : هه‌موو ئه‌مانه تەنھا و ته‌نها فه‌زل الله په به سه‌ر 


بەندەکانیەوہ. 


(١):تفسیر‏ الطبري : ۱۷/۲۲۲ 


عت غ و مو ڪڪ ووو ووي وهي ق 


#به‌راء دەفەرموێت : [رسول الله ( صلی الله عليه وسلم ) له 
رۆژۍ ئه‌حزابدا گل ی له گه‌ل ده‌گواستینه‌وه و خول سپټۍ 
سحۍ داپؤشیبوو , وه دەیفەرموو: 

واللّه ولا اللَّهُ ما اهْتَدَيْنَا... ‏ ولاتَصَدُفَْاولاصَلَيت 

واته : سوتند به الله ئەگەر الله تعاۍ نه‌بووایه ری راستمان 
نەئەگرتءوہ خێر و چاڪه و نوێژمان نه ده عرد!!!! 

جا هيدايەت و ئیمان و خێر ھەر هه مووۍ ته نها به ده‌ست الله 
په , وہ پیغه‌مبه‌ر ( صلۍ الله عليه وسلم ) ئەم شته‌ی له دل و 


ده‌روونی هاوهله‌سانۍ چاندبوو , وه هه‌ميشه ئەمەی بو 
دوویات ته‌حردنه وه و له پیشه‌کی ووتاریدا دهیفه‌رموو: 


(من بهده الله فلا مضل له › ومن یضلل الله فلا هادي له) 


(۱):متفق عليه 


به ت ڪڪ ڪڪ سبح ى 


جا ئەم ئەصل و بنچینه‌یه بهکنکه له گه‌وره‌ترینی ده‌رگاکان 
بو ته‌زکیه‌ی, نه فس , چونڪه به‌نده حكاتێحك زان کهوا 
چاک بوونی نه فسۍ و پاک بوونه‌وه‌ی و ثیستقامه‌ی ته نها به 
دەست الله يه , ثه‌وا لێ. ئەپارێتەوە و هاناۍ بو ئەبات , وه 
رووئەكاته ئەو ده‌رگایه و ئيلحاح ثه‌کات له دوعا و پارانه‌وه‌دا 
, به ئومێد و طموعه‌وه , تاوەکو ته‌زکیه‌ی نه فسۍ و پاک 
بوونه‌وه‌ی دل و ده‌روونی بەدەست بهینیت و رزگار و سەرفراز 


بت له دونیا و قیامه‌تدا. 


وون سووي د سو ڪڪ شن ڪڪ خو غ قق 


بنه‌ماۍ سیّیەم 


(قورثانۍ رۆز سه رچاوه و ئه صلۍ تەزکیەی نه فسه) 


الله سبحانه وتعال دهفه‌رموێت : 7 لد مَنٌ الله على الْمُؤْمنِينَ 
وَنْعَلْمُهُمُ الْكَتَابَ وَالْحِكْمَةً ال عمران: ۱٦١‏ 

واته : ¥ سولند بت , بیگومان الله منهق ناوەتە سەر 
ئيمانداران کاتیک حووا پیغه مبهرنکی بو ره‌وانه کردوون 
له خۆىان که تایه‌ته‌کاننی ثه‌ودان به‌سه‌ردا ده‌خوئنیته‌وه , وه 
دل و ده‌روونیان پاک و پوخت ده‌کاتهوه , هه‌روه‌ها فبرۍ 
قورئشان و داناییان ده‌کات 4 


بت یت 0 


گه‌وره‌ترین شتیک ڪهوا هوکاره بو ته‌زکیه‌ی نه‌فس و 
پاک بوونه‌وه‌ی, دل و ده‌روونه‌کان برتییه له قورئان , ئەو 
قورئانه‌ی که بربتییه له کتاب و مەنبەع و سهرچاوه و 
هه لقولاو و مه‌صدهر بو ته‌زکیه , کهواته هه رک هسيک 
ئەیەوێت نه‌فس و دل و ده‌روونۍ خۆی پاک بکاته‌وه ته‌وا با 
دەست به کتابی۔ الله تعالۍ بگرێت و پاک بوونه‌وه‌ی» دل و 
دەروونی له قورئان بدۆزێتەوە. 

*ئیمامۍ ابن عه‌باس ‏ الله لی رازۍ بیت ۔ فه‌رموويه‌ۍ : « الله 
سبحانه وتعالی زامنۍ کردووہ بو ئە4و کەسەی کهوا شونلۍ 
قورئان ته‌که‌وئت بەوەی که له دونیادا گومرا نه‌بیت و له 
قیامه‌تیشدا ناخوشی, و نارهحه‌قۍ نهیه‌ته ر , پاشان ئەم 


سے 
یں 
ر 


تایه‌ته‌ی خوتنده‌وه: ۶ فَمَن انبم هُذَاي فلا يَضِلُ ولا يشت ۱۱6 


(۱):آخرجه ابن أي شيبة في المصنف : ۳۵۹۲۲ 


هتن غ ڪڪ ڪھ ڪھ بت 


واته :( ئه‌ودۍ شوتنی هیدایه‌ی من به ‌وئت ئهوا نه گومرا 
ئەبێت و نه ناخؤشی و نارە٭حەی دێته رۍ). 

وه الله تعالۍ فەرموویەتی : $ يا أَيُّهَا النّاسُ قد جاعتکم مَوْعِطة 
من رَيِحْمْ وَسْمَاءُ لما في الصذور وَهُدَّى وَرَحْمَة لْلْمُؤْمنِينَ 4 
يونس: 0 

واته  :‏ ئەی خهلکینه , به راسۍ تیوه ئامؤژگاریەحی گەورہ و 
گرنگتان لەلایەن پەروەردگارتانەوہ بو هاتووه که ( قورثانه ) 
وه شیفا و چاره سه ريشه بو نه‌خوشی دل و ده‌روونه‌کان و رئ 
نیشاندەرو رەحمەتیشه بو ئیمانداران 4. 

*ئیمای ابن القيم - رحمه الله تعالۍ ‏ ده‌فه‌رمونت : ⁄«› قورئان 
شفا و چاره‌سهری ته‌واوه بو ھەموو نه‌خو شیه کی دل و 


ده‌روون و جه‌ستهیی " قه‌ل ی و بەدەن " وه بو هه‌موو 


نه‌خو شسیه‌کانی, دون او ئاخ ± وت) (۱) 


(١):زاد‏ المعاد : ۱۱۹/۶ 


چو ڪڪ ڪڪ بەت بت 5۳ 


وه الله تا دهفهرمویت : † ای تاش الکتاب وة عو 
تلاوته اوليك يُؤْمِنُونَ به #البقرة: ۱۲۱ 

واته : ٭ دەستەیەک لهوانه‌ی» کتیبمان ب¿ به‌خشیون ( 
قورتان ) به چاسۍ و به‌وردی. ده‌وری. ده‌کهنه‌وه , ته‌وانه 
باوه‌ریان پۍ هه‌یه‌و باوه‌ری ب¿ ده‌هینن 4% 

جا مه‌به‌ست له ( يَتْلُونَهُ حقّ تلاوته ) : بریتییه له خوتندنه‌وه و 
له به‌رکردنی قورتان , وه تیگەیشتن له ماناکانی و ته ده بور و 
ووردبوونه‌وه له ثایه‌ته‌کانی , وه کار کردن بهو ئەمر و 
نه‌هیانه‌ی که له قورتان هاتووه , هه‌روهه‌کو چۆن صه‌حابه و 


تابعین بهم شیّوه‌یه تەفسیریان کردووه. 


يک له ئێمه فتری ده ئايەت بووایه , نه‌ثه‌چوو بۆ سەر ئايەق 


ڪڪ ڪھ ڪھ ڪڪ ڪھ هه ى 


تر هەتاوەکو ئەم دہ تایه‌ته‌ی به چاسۍ شارەزا ئەبوو له 
ماناکانیان و ڪارۍ پٽيان ئەکرد) ('“ 


جا خوێندنەوەی قورئان بەئ تیگەیشتن له ماناکانی و بەئ 
کگارکردن شو شتانسی غه له ق اكا هاتوزه تیوه ای 
ئو ( حق تلاوته ) نايەت که الله تعالی وەسفیانی کردووه. 
*بۆیە فوضەيلى. کوری عه‌یاض . رحمه الله تعا ى ۔ دەیفەرموو 
: « قورثان بو ئەوہ دابەزیوہ تا کارو کردەوەی ئ بکرئت , 
بەلام له ئێستادا خەلّص خوتندنەوەیان کردووه به کار ئ 
و 

جا ئەگەر الله تعالۍ بەندەيەحى. خۆی رێزدار کرد به 


خوتندنەوەی قورئان و تەدەبور کردن ل و جيهاد کردنی 


(1):أخرجه الإمام أحمد ف المسند : ۲۳٣۸٢‏ 


(۲):آخلاق حملة القرآن : ١٤‏ 


ماک انى 7 : 


7 ها پس ۴ 0 
نه فسۍ له سه‌ر کار ین کردن ئەوہ به راسۍ زۆرترین پشک و 


تە . ۰ 1 
بەشی به ددست هیناوه له ته‌زکیه‌ی نه فسيد 


مە ± خەم غغ 


بنه‌ماۍ چوارهم 


(دانانی پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) به پیشه‌نگ و رابەر] 


الله سبحانه وتعالۍ دەفەرموێت : ۶ لَقَد گان لَكُمْ ف سول الله 
1 حَسَنَةٌ من کان يَرْجُو اللَهَ وَالْيَوْمَ الکخر وَذْكُرَ الله گٹڑا 
¢الأحزاب: ۲۱ 

واته : # سوێند به الله بهراسټ له پیغەمبےەری الله دا 
چاکترین نموونه‌ی ته‌واو رک و پيڪ هه‌يه تا چاوۍ ئ 
بکهن و شوتّی بکهون , بەتایبەت بو ئه‌و که‌سانه‌ی. 
ره زامه‌ندۍ الله يان مه‌به‌سته و سه‌رفرازی قیامەت تاواتيانه , 
وه هەمیشے و به‌رده‌وام يادۍ الله به زۆرۍ ثه‌نجام ئه ده ن و 


زمانیان پاراوه به يادۍئتهےو 4 


يور ووو موو وو ڪھ ووي ووي ووي هه ڪڪ و 


*تیمای ابن کثیر ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ ده‌فه‌رمونت : [ئەم ثایه‌ته 
بەرێزە ته صل و بنچينه‌يه ‌سۍ مه‌زنه تاوه‌کو ئیمانداران رسول 
الله ( صلۍ الله عليه وسلم ) بکهن به سه‌رمه‌شقی خوبان له 


هه مو و گوفتار و حردار و هەلسوکەوتیکیدا)!''' 


وه ئیمامی حەسەن به ‌صرۍ ‏ رحمه الله تعا یىی ۔ ده‌فه‌رموئت : 
« هەندیِک كەس له سه‌رده‌ۍ پیغه‌مبه‌ردا ( صلی الله عليه 
وسلم ) ئەیانوت : یمه پەروەردگارمان خۆش ته‌ونت , الله 
تعالۍ ش ئەم ثایه ته ۍ دابەزاند : ? فُلْ ان كُنثُمْ تُحِبُونَ الله 
قاتبغونی يُحْبِيْكُُ اللَّهُ 4 واته : ئەی پێغەمبەر ( صلی الله عليه 
وسلم ) ب : ئەگەر تیوه الله تان خوشته‌وتت ثه‌وا شوتنی من 


بحه‌ون تا الله ش تیوه‌ی خۆش بویت) "۳ 


(۱):تفسیر ابن کثبر : ۱۱/۱۳۳ 


(۲):تفسیر الطبري : ۲۲۲/۱ 


تساک ڪھ ڪڪ ڪڪ ەى _ 


کهواته شوتنکهوتنی پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) و 
کردنی به سه‌رمه‌شق به‌لگه‌یه لەسەر راستگویی خوشویستنی 
الله تعالۍ , چونکه شوتنحکهوتنی و إقتداء ین کردنی و 
رؤیشتن له سه‌ر مه‌نهه‌جه راست و درووسته‌که‌ی بریتییه له 
سەرچاوہ و خودۍ ته‌زکیه , بؤبه بەندە ناتوانێت پی بگات 
بهي شولنکه‌وتۍ ئه‌ و په‌یامه‌ی که پێغەمبەر هیناوبهی ( 


صلی الله عليه وسلم). 


جا پیشه‌وایه گومراکان له هه‌موو سهرده‌میکدا چەندین 
رئبازی» باطل و مونحه‌ريان داهیناوه که تیایدا بانگه‌شه‌ی 
ته‌وه ئەحكەن که ئه‌م رتگایه‌ی دایانهیناوه هوکاره بو 
ته‌زکیه‌ی نه فس و پاک بوونه‌وه‌ی دل و ده‌روونه‌کان , وه 
هوکاره بو به‌هتزکردنی په‌یوه‌ندی لەگەل الله دا , وه جگه 


لەمانەش لهو قسانه‌ی که ئەوترێت و ئەیکەن , وه وه‌صی‌ی, 


غغغغ دون کچ چوس ەغ ق 


خه‌لصۍ ئەحكەن به دابران له جەماعەت و مانه‌وه و 


خه‌لوه‌کردن له شوئنه تاربکه‌کان , ڪه تيايدا چه ند 
زیکرتحی تايبەت و ووشه‌يه‌صیى دیاربکراوی تيا ته نجام 
ئەدەن , به بانگه‌شه‌ۍ ئەوەی۔ که ئهمانه ئه‌بنه هوکار بو 
ته‌زکیه و پاک بوونەوہ و پێگه‌یاندن دل و دەروون و چه‌ندین 


بانگەشەی ترۍ باطل. 


*تیمای ابن القیم ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ دەفەرموئت : (ته‌زکیه‌ی, 
نەفس زۆر قورستتر و نارەحەتترە له چارە٭سەرکردنی جه‌سته , 
جا هه‌رکه‌ستک په وئت لەرئی ئەو مه‌شق و تێسکۆشان و 
خه‌لوەیەی. که پێغه‌مبه‌ران نەیانھیناوہ ته‌زکیه‌ی نه فسۍ 
خوۍ بکات ئەوہ وه‌کو ئه‌و سه سه نه خوشه‌يه ڪه 
ئەیەوێت به عه‌قل و بؤچوونی خوۍ چارهسه‌رۍ خوّی بکات 


ر جا عەقل و بۆچوون ئەو له‌حكوێ زانسۍ دکتور دایه؟ , 


به غ ڪڪ ڪڪ نە ىسەت 


به‌هه‌مان شیوہ پێغه‌مبه‌رانىیش ( علیهم السلام ) دکتوریه 
دلانن , وه هیچ رنچحکه و ریگایەک بوونۍ نييه بو تەزکیەی۔ 
نەفس و پاک کردنەوہ و چاڪ کرد دل و ده‌روونه‌کان 
ئيلا به دەست گرتن نه بت به رتبازی پیغه‌مبه‌ران , وه ثیلا 
لەسەر ده سۍ ئەوان نه بیت , وه به ته‌واوترین و پاڪترين شيوه 
ملحکەچ و تەسلیمیان بێت , والله المستعان).''' 


وه هه روه ها ته‌واوۍ ئەو کردہوانەی که فەرمانی پِيغه مبه‌رۍ 
۱ صلی الله عليه وسلم ( له‌سهر ندیه ته‌وا ردت ته حرنته وه 
بەسەر خاوه‌نه‌که‌یدا» 

*ھەروەڪو چون ییغه‌مبهر ( صلۍ الله عليه وسلم 

٢ 2 0 2 ۲ ۱‏ 
فه‌رموویه‌ی : (من عمل عملا لیس عليه آمزنا فهو رد) ۷ 


(1):مدارج السالصحِين ; .0 3/ 
(۲):صحیح مسلم: ۱۷۱۸ 


تسه ا ا ap‏ 


واته : إهه‌رحكه‌سێحصك ھەر ڪردهوهيهڪ بکات , وه ئەو 
کرده‌وه‌به ئەمرى تیمه‌ی لەسەر نەبیّت ( واته: به پۍ 
سوننه‌تۍ من نەبیّت ) ئەوا ل قه‌بول ناڪرٽت و رەت 


ئەصكرتتهو), واته: رەت ئەسکرتێتەوە بەسەر خاوه‌نه‌که‌یدا. 


*ئیماى. سفیای کوری عیینة ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ فەرموویەتی : 
(پیغەمبەر ( صلۍ الله عليه وسلم ) گەورەترین پێوەر و مبزانه بو 
ئینسانۍ موسلمان , بؤیە پټویسته هه موو شته‌کان به گوئرەی 
سوننەقی ئەو به راورد بکرتن , له رهوشت و سيره و ژیان و 
ھیدایەتەحەیدا , جا هه‌رشتیک موافقۍ بوو ئەوہ حەق و 


راستیه , وه هه رشت پیچەوانەی بێت ئەوہ باطل و 


وة لا 


(۱):الجامع لأخلاق الراوي : ۱/۷۹ 


کهواته واجبه لەسەر هەرحەسیِّک ڪه ته‌زکیه و پاک 
بوونەوەی ئه‌وێت بو دل و دهروونۍ خۆی ئه‌وا با جيهادۍ 
نه‌فسی, بکات له سه‌ر شوئنکه‌وتن و تیقتداء کردن و به 
سەرمەشق دانانۍ پێغەمبەر ( صلۍ الله عليه وسلم ) , وه 
حەزەر بکات و خۆی بپارێزێت له بيدعه و داهینراوه‌کان و 
ئەو رتچکه بیدہعیانەشی که تیایدا بانگه‌ شه ئەکەن بو 


ته‌زکیه‌ی نه فس و پاک بوونەوەی۔ دلەکان. 


بنه‌مای پینجهم 


(ته‌زکیه‌ی» خۆ خالۍ کردنه‌وه و خۆ رازاندنه‌وه . التخلية و 
التحلیة) 
حەقیقەتی ته‌زکیه‌ی, نه‌فس برتییه له : خالی کردنهوه و 
پاک کردنەوەی نه‌فس له سەرەتادا لەھەرچى. کردهوه‌ی» 
خراپه و مه‌عصیه‌ت و تاوان ههیه , پاشان لهدواۍ هه‌موو 
ته‌مانه خۆ رازاندنه‌وه‌یه به ئەنجام دا کرده‌وه‌ی چاکه و 
طاعەت و ھەر کردەوەیەک ڪه له الله تعالی نزرکت 


ثه‌کاته‌وه» 


ھهەروە٭حو چۆن الله تعالۍ ده فه رموئت 7 ل من آموّالهم 


صَتَفَةً یرم وترکیهم بها وصل عَلَيهِمْ إالتوبة: ۱۰۳ 


ڪڪ ڪڪ ڪڪ ڪھ ڪھ ڪھ چوي اهي له  -‏ 


واته : 7 وەریگرہ له‌مال و دارای يان سەدەقەیەمك ڪه 
به هوه وه پاکیان ده‌حکهیته‌وه ( له گوناھ ) و ( دڵیان ) پوخت 
و خاوێن ده‌که‌یت بهو مال بەخشینه , وه تۆش دوعا و نزاۍ 


خێریان بو بکه.... ¢. 


الله تعالۍ لهم ووتەیەیدا له سەرەتادا فەرمووی : $ تُطَهُرُهُمْ 4 
تاماژه‌کردنه بۆ مه قاۍ « التخلية » واتا خو خاۍ کردن و 
خو خاوتن کردنەوہ له تاوانه‌کان به پاکبوونەوەیان له 
هه رچۍ گوناحه , ئینجا فه‌رمووی : ? وَتُرَكيهِمٍ 4 ئەمەشیان 
ئامازە٭کردن تیایه بۆ مه قاۍ « التحلية » خۆ جوان کردن و 
آزاندنه‌وه به ته نجامدانۍ کردەوەی چاکه و حه سه نات , جا 
پټشخستۍ « التطهیر » به سه‌ر « التزکية »دا به‌لگه‌یه 


له سه‌ر پيشخستۍ « التخلية » بەسەر « التحلية »دا. 


ڪڪ ڪڪ ڪھ ڪڪ ڪڪ ڪڪ ڪڪ ڪڪ ق 


جا پټودسته لەسەر هه‌رحكە‌سێحك ڪه ئەهيهوٽت ته‌زکیه‌ی. 
نه‌فسۍ خۆی بکات ئەوہ با له سەرەتادا ئەو گوناح و 
تاوانانه‌ی که دۍ بوگەن کردووه و رتگره له درەوشانەوەی 
نوری» هیدایه‌ت و یمان له دلدا ئەوا با رایمالیت و پاکۍ 


بکاته‌وه و رهگ و ريشه‌ۍ هه لکهنیت» 


*ھەروەڪو چون پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) 
فه‌رمووبه‌ی : إِإِنَّ العبت إذا خطاً خطیئةً ُکتت في قلبه ته 
سوداء » فاذا هو نزع واستغفر وتاب سقل قَلبْهُ » وان عاد زیڈ 
فیها حقی تعلو قَلبَهُ › هو الرَانُ الَّذِي ذگر الله : ۶ گلا بل رَانَ 
على قُلُوِهِمْ مَاگانُوا يَكُسِبُونَ 4 ).۱۱ 

واته : « کاتتیک به‌نده‌یه ک گوناح و تاوانێڪ ئەنجام ته‌دات 


خالیح, رەش لەسەر دلۍ درووست ئەبیّت , جائەگەر نه‌ويه دۍ 


(1):أخرجه الترمذي ف الجامع : ۳۲۳۶ 


کرد و پەشیمان بووبه‌وه لهو تاوانه‌ی ئه نجاۍ داوه ئەوہ ئەو 
خاله‌ی سەر دلیشی سپی ئەبیّتەوہ , به لام ئەگەر دووباره 
گه‌رایه‌وه بو سەر گوناح و تاوان و ته وبه‌ۍ نه حرد ئەوا دلۍ 
دائەپۆشرێت هەتا ھەر هه مووۍ رەش ثئەبیّت و يهڪ خاۍ 
سپی تیا نامینیته‌وه , ئا ئەمەش ئهو ( الران ) يه که الله تعالۍ 
باسۍ کردووه له کتابه‌که‌یدا و فەرموویەتی : # نه‌خپر 
وانییه بەلکو ژهنگی ئەو ( خراپانه‌ی ) که ده‌یانکرد په رده‌دۍ 
هیناوه به‌سه‌ر دلیاندا #). 


له پاشاندا جیهادی, نه‌فسی, خویه بحکات لهسه‌ر زور 
ته نجامدانۍ ئهو رده‌وه چاکانه‌ی, که تهبلته هژۍ پاک 
کردنه‌و هی دل و ده‌روونی. 

هه‌روه‌کو چون الله تعا ى فه‌رموویه‌ی : ۶ وَالَّذِينَ جَاهَدُوا فيتا 
تهیبهم شێلتاء ون الله عع النخینین )العنكبوت 19 


مەغ نەت ت ق 


واته : وه سه ساد ڪه له پێناو ره‌زامه‌ندی» ئێمه‌دا 
تێسکۆشانیان ڪردووه به‌راستى رتنموونیان دەکەین بو 
هه‌موو رنكه‌يه‌سۍ راست و درووسۍ خۆمان , وه بێگومان 


الله لەگەل چاکەکاران دایه 4. 


* ئیمای ابن تيمية ‏ رحمه الله تعا ی ۔ فه‌رمووبه‌ق : (هه‌رچه‌نده 
تەزکیه له ئەصلدا گه‌شه‌کردن و بەرەسكەت و زادحردنۍ 
خێر و کردەوہ چاکەکانه , به لام ئه‌ مه ش به لابردن و 


*ابن سعدي لهباره‌ی ئه‌م ووته‌به‌ی الله تعالۍ : بل الله ۇد 
من يَشَاءُ ,رر واته : به‌لکو الله تعالۍ دل و ده‌روونی 


هه‌رکه‌ستک خوۍ به‌وئت پاک هه‌کاتهوه ¢ , 


(1):مجموع الفتاوۍ : ۱۰/۹۷ 


بت غا ڪھ ڪھ ڪھ تەبىت 
فەرموویەتی : (واتا به ئیمان و رده‌وه چاکه‌کان پاڪ 


ته اه وه , به خۆ خاوێن کردنەوہ له ثه‌خلاق و ره‌وشۍ 


ناشیرین , وه به خۆ رازاندنەوہ به صیفاته جوانه‌کان). ''' 


(١):تیسیر‏ الکریم الرحمن : ۱۸۲ 


بنه‌ماۍ شه‌شهم 


(داخستۍ تەواوی ئەو دەروازانەی که ته‌زکیه له دڵى به‌نده 
ثه‌باته دهرهوه و دوورۍ ئەخاتەوہ له کردەوہ چاحه‌کان و 
ثه‌یخاته ناو گوناح و تاوانه‌کان) 


به‌نده پیونستیه‌کی, تهواو زه‌رورۍ هه‌یه به داخستۍ هه موو 
ته‌و ده‌روازانه‌ی» که ئەبیِته هۆۍ پیس بوونۍ نه‌فس و ژەنگ 
هه‌ڵێناف, , وه له سوننه‌تدا نموونەیەکمان بو هینراوه‌ته‌وه که 
باس له ترسناج, چوونه ژوورهوهۍ ئەو دەرگا و دهروازانه 
ته‌کات که به‌هوبه‌وه به‌نده دینه‌که‌ی, له ده ست ئە‌دات. 

*پیغه‌مبه‌ر ( صل الله عليه وسلم ) فەرموویەتی, : الله تعالۍ 
نموونه به رتگه‌یه‌ک راست ه‌هینیته‌وه , وه له هه‌ردوو 


ته‌نیشۍ ته م رێگا راسته شووره و دیوار دەورەی رنگاکه‌ی. 


ڪڪ ڪڪ ڪھ ڪھ ڪڪ ەي ار 


داوه و چه‌ندین ده رگاۍ والا کراویش ههیه , وه لەسەر هه موو 
دەرگاکانیش پەردە هه‌ یه که پیایدا هاتووه‌ته خوارەوہ , وه له 
سه ره تاۍ رتگاکه دای و بانگکە‌رٹک هه‌يه ڪه ددلیت : 
لەسەر ئەو رێگا راسته برۆن و خوار مه بنه وه و به‌هیچ لایه‌کدا 
لامەدەن , وه له سه‌رووۍ ئەویشەوہ بانگکه‌رتک تر هه‌یە 
که هەرکاتیک بەندەیەک په ونت تۆزئ له به‌ک له 
دەرگاسكان بحاته‌وه بانگۍ ئەکات و ثهلیت : ومیل بو تؤ ! , 
مه‌یکهرهوه , چونکه ئەگەر بیکەیتەوہ ئه چیته ژووره وه ش , 
پاشان رسول الله ( صلۍ الله عليه وسلم ) ته فسيرۍ ئەم 
نموونه‌يه ثه‌کات و دهفه‌رمونت : ئەو رکا راسته 
تیسلامه‌کهیه , وه ئه‌و دەرگا والاکراوانەش حهرام 
کراوه‌کانن , وه ته و په رده‌يه‌دۍ که پیایدا هاتبووه خوارەوہ 
حدود و سنووره ڪان الله روه ثه‌و داعی و بانگکهره‌ی که 


له سهره‌تایه رنگاکه بوو ثهوه قورتانه , وه ئه‌ و داعیه‌شی که 


كغغغ نەە ق 


له سه‌رووۍ ئەو بوو تاموژگاری الله يه له دلۍ هه‌موو 
ئيماندارێحعدا]. ١١‏ 

#ئیماۍ ابن رهجه‌بۍ حەنبە ی ۔ رحمه الله تعا ی ۔ دەفەرموتت : 
(هه ره سي له دونیادا بەردەوام نه بیت له سهر ئەو رتگایه و 
لۍ لابدات , وه بچێت دهرگاۍ ئەو حەرام کراوانه بات ه وه 
که به په رده داپوشراون له راست و چه‌بۍ رنگاکهدا و بچيته 
ژووره‌وه , جا جیاوازی نيه له ده‌رگای حهرامۍ شه هه‌واته‌ وه 
شت بائ له دەرگای حه‌رای, شویوهاته‌کانه‌وه بت , ئەوہ 
قولابۍ سەر پردۍ سیرات دەیگرێت له راست و چه په دا , به 
گوێرەی ئەو دەرگا حەرام ڪراوانهۍ که کردوویه‌تیه‌وه و 
چووه ته ناوبه‌وه له دونیادا , جا هه‌يانە رایئەسکێشێت و فرټۍ 
ئه‌داته ناو ئاگر و ههشيانە قولابه‌که ھەر ئەیگرێت و 
نه‌یکه‌وتنیت و برىندارى. ئەکات تا ئەپەرێتەوە]. ا 


(۱):موسنه‌دی ئیمامی أحمد : 09 179 


(۲):مجموع رسائل : 01 1/3 


ڪڪ ڪڪ بەت ب ى 


وه به‌ک لهو دهرگايانه , الله تعالی فه‌رمووبه‌ی : ۶ قل 
ْلْمُؤْمنِينَ يَفْضُوا من أَبِصَارِهم وَيَحْمَطُوا فروجهُم دك ری 
هم ساِنْ الله خَبيژ بِمَا يَضْتعُونَ #النور: ۳۰ 


واته : # ئه‌ۍ (پیغه‌مبه‌ر ( صلی الله عليه وسلم )) ب به 
پیاواۍ ئیماندار که چاوۍ خوبان ( له سهیر ڪردن 
نامه‌حرهم ) داخه ن و بپارێزن , وه عه‌وره‌تیان ( له داوئن پیسی ) 
بپارنزن , ئەوہ چاکتر و پاکتره بو ه‌وان , بیگومان الله به 


ٿاگايه به هه موو ڪردهوه يهڪ ڪه ده‌یکهن ¢. 


ئايەتەحكەدا پاراستن و داخستی چاو پیش خستراوه به سه‌ر 
پاراستخ, عه ورهدت , له به رثه‌وه‌ی نەزەر گەیەنەر و هوکاره بۆ 
تووش بوون به زینا , وه پیشه‌نگی تاوان و فجوره‌کانه , وه ثه‌و 
کاره‌سات و بەلایانەی که له نه زهردا ههیه سه‌ختتر و 


۱ a 
زؤرترہ).'''‎ 


(١):البحر‏ المحیط : ۸/۲۳ 


ك ھەت بەت ق 


*ابن سعدۍ له ته فسبرۍ ئەو ئایەتەدا ده‌فه‌رموئت : ٳچونڪه 


هه‌رکه‌ستک عەورەت و چاوۍ خوۍ بپارێزێت , ئه‌وا 
ته‌وحه‌سه خۆی پاک و خاوێن راگرتووه له هه موو ئه‌ و 
پیسیانەی که فاحیشه‌چیه‌کان تټوهۍ گلاون , وه 
ڪرده وه ڪان پاک و خاوئنن , ئەمەش به هؤۍ وازهينانۍ لهو 
حه‌رامکراوه‌یه که نه‌فس تاره‌زووی بو ده‌کات و بانگی 
تهکات بو تهم حهرامه , جا هه‌رکه‌سیک شتیک واز لن 
بهینیت لهبه‌ر الله , ئەوہ الله تعالی به چاکتر بۆۍ قهره‌بوو 
ثه‌کاته‌وه) (۱) 


بۆىه له جوانی ئیسلامەتی به‌نده ثه‌وه‌یه که واز له شتێصك 
بێنێت که په‌یوه‌ندی پییه‌وه نییه , له زور قسه‌کردن و زور 


نەزەرک ردن و غه‌یسری هم تانه‌ش . 


(۱):تیسیر الکریم الرحمن : 11۰ 


#ئیمای ابن القیم ۔ رحمه الله تعا ی . فه‌رمووبه‌ق, : [زقربه‌ی 
مەعصيەت و تاوانه‌کان له زۆر قسەکردن و زور 
نه‌زه‌رکردن دێنه کایەوہ , ۵4 دوو تاوانه فراوانترین دەروازەی۔ 
شهیتانه‌کانن , وه ئەم دوو ئەندامە نه ماندوو ئەبن و نه 
ئەوەستن]. ١١‏ 

جا له سه‌ر به نده پټويسته که ووريا بټت و داواۍ خوراگری و 
سه بر و رزگاریوون له الله تعالۍ بکات , وه رئ له هه موو ئەو 
رتگایانه کی که ئەيبات بو لهده‌ست دان نه فسۍ وه 
ثه‌یبات بۆ گوناح و تاوانه‌کان , چونکه سهرمایه‌ی. به‌نده 
دینەحەیەتی , وه لەدەست دانیشی, خه‌سارهت مه‌ندیوونی 
دونیا و قيامه ته , به تايبه‌ت لەم سهرده‌مه‌ی خوماندا که فیتنه 
تیایدا وه باران به‌سه‌ر خه‌لکیدا ئه بارت , وه ده‌رگاکانی 


شوبوهات و شه ‌هه‌واتۍ تیادا کراوه‌ته‌وه له گه‌ل هه بوونۍ ثهم 


(۱):بدائع الفوائد : ۲/۸۲۰ 


بت ای( بت ا 


هه‌موو ئامراز و ئامێرانەی. سەردەم و مه‌واقيى شوبهاونه و 
به‌رنامه مونحەرىغانە , تا واۍ کردووه که زؤريه‌ۍ خەلڪ 
برهو گومرابی ببات و لهو هیدایه‌ته دوورۍ بخاته‌وه , نسأل الله 


العافية. 


بنه‌ماۍ حەوتەم 


[يادصكردنەوەی مردن و گەیشتن به ليقاء و دیداری الله عز 
وجل) 


الله تعالۍ ده فه‌رموئت : ٭ يا أَيُهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتّقُوا الله تن 
تفس ما مت لِعَدٍ #الحشر: ۱۸ 

واته : ¥ ئهۍ ئەوانەی که باوه‌رتان هیناوه له الله بترسن , وه 
هه‌موو کەسیِک با سه‌رنج بدات ( بزانن ) چۍ پێش خوۍ 


ناردووه بو پاشه‌روژی 4 


"وه رسول الله ( صلی الله عليه وسلم ) ده فه‌رموئت : (أَكَثْرُوا 
ذکر هادم اللدّای)() 


(۱):آخرجه ابن ماجه : 1۲۸۵ 


بت چس تسد جس سبح ۳۲۲۲-۲-7 


واته : « زۆر یادی لەناوبەری خوشیەکان بکەنەوہ » , ڪه 


مردن جیابوونەوەی بەندەیه له ما ی دونیا بو ماڵ ئاخهرەت , وه 
جیاکهرهوه‌یه له‌نیوان کات کردہوہ ئەنجامدان و پاداشت 
وەرگرتنەوہ له سه‌رۍ , وه سنوورۍ جیابوونەوەیە له‌نێوان 
پشخستنی توێشوو و گەیشتنەوہ به پاداشته‌حكه‌ی , وه هيچ 
دەرفەت و مهجالێټڪ بووفۍ نامێنێت له دواۍ ته‌ودا بۆ تەوبه و 
استغفارکردن له تاوانه‌کان , وه هيج دەرفەت و مه جاليټحۍ 
تریش نامێنێت له دواۍ ئەودا بو زؤرکردنی چاکه‌کان» 
هه‌روه‌کو چۆن الله تعالۍ فەرموویەق  :‏ وَلَيْمَتِ التَوْبَهُ 
للَّذِينَ يَعْمَلُونَ السَّيّثّاتِ حي إِذَا حضر أَحَدَهُهُ الْمَوْتُ قال ی 
ئت اأْكَنَ #النساء: ۸ 


تج جج و ا تسیب تس ۳ 


واته  :‏ تهوبه و پەشیمانی بو ئەو که‌سانه نييه که 
بەردەوامن لەسەر گوناھ و تاوان , تا ئەوكاتەی مردن به‌خه‌ی 
به یەکیّکیان گرت ئەوسا بڵێت: ئەوہ ئیتر من له ئټستهوه 
ته وبه م مد 4 

ئینجا ئه‌ و مردنه مه‌حاله هیچ هسيک هابت که پۍ 
نەگات , به‌لکو بهي هیچ شک و گومانیک هەموو 
نەفسێ به و مردنه ئەگات. 

هەروەکو چون الله تعالۍ فه‌رموویه‌ی : $ فل إِنَّ الْمَوْتَ الَِّي 
تَفْرُونَ مِنْهُ فان مُلاقیکم ٭الجمعة: ۸ 

واته : 7 پێیان بلئ ئەی پیغه‌مبه‌ر (صلی الله علیه وسلم) : 
به‌راستی, ئەو مردنهۍ که راده‌کهن له دەسق ھەر به‌خه‌تان ئ 


ده‌گرتت و ین کەن € 


تس اف س ىد يه ےی بىز i‏ ہے ھە 


وه هه‌روه‌ها فەرموویەتی : ۾ اينما تکونوا يُذْرككم الْمَوْتُ ولو 
گُنثم فی بُژوج مُمَيِدَةِ ٭النساء: ۷۸ 

واته : # (دلنیا بن) له ھەر کوی بن مردن ھەر یەخەتان ئ 
ەگىنىت و پێ ثه گه‌ن ۲ با له‌ناو چه‌نده‌ها قه‌لاو شوئی سەخت 
و قایمیشدا بن ¢. 

لەگەل هه‌موو ئه‌مانه‌شدا ئەو مردنه کت و پر و له‌ناکاو بو 
خه‌لکان دێت وەک الله ده‌فه‌رموتت: % فاذا جَاء َجَلَهُمْ لا 
يَسْتَأَخَرُونَ سَاعه‌سولا يَسْتَفْدِمُونَ #الأعراف: 3£ 

واته : # جا کاتیک وتا تەمەنیان هات , وه نه تاوٽڪ 
دوا ده ڪهون نه تاوێحکیش پیش ده ه‌ون . 

جا چەندین که‌س ههبوون کاتیک ڪهوا له ماله‌وه 
هاتووه‌ته دەرەوە و به سه‌یاره‌که‌یه رویشتووه به‌لام له‌سهر 


شان که‌سانی, تر به کفنهوه هاتووه ته وه مالدوه , ەی 


تسا نەت ب قق 


خواردنەم بو ئامادە بکه به لام مردن يه خه‌ۍ یئ گرتووه و 
نەیخواردووہ , وه ئه‌ۍ چه‌ندین که‌س هه‌بوون که ڪاٽ 
جلیکیان له به‌ر کردووه و به دەس خوبان قۆپچەسكانيان 
داخستووه به لام مردوو شور قوپچەکان بۆبان کردوته‌وه. 

به ‌راسۍ له یادکردنه‌وه‌ی مردندا سوودێصَى په عجار گه وره 
هه‌یه بو بەندە , که به هؤه‌وه دله ب اگاکان به ئاگادێنەوە 
و دله مردووه‌کان زبندوو ئەبنەوە , وه وا له به‌نده ئه مات 
که زور به چاسۍ روو له الله تعالۍ بکات وب اگابوون و 
پشت هه‌لکردنی له طاعهتۍ الله تعالۍ لن دووریخاتەوہ و 
*سه‌عیدی کوری جوبه‌یر ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ فه‌رموویه‌ی, : 
(ئەگەر یادیه مردن له دلم جیابئّته‌وه , ثه‌وه ثه‌ترسم ڪه دلم 


تا رح 7 


(١):الزهدۍ‏ ئيمام آحمد : ۲۲۱۰ 


ب ئ ف اک انیت وک یه نئ سل 


جا به راستۍ به‌نده به‌رده‌وام له خێر دایه مادام هه‌ميشه 
سه‌یرئه‌کات و بىر له وه‌ستانی, رفرکه قیامه‌ق, ثه‌کانه‌وه له 
به‌رامبه‌ر الله تعالی دا , وه تا بىر له سهره‌نجای خوی 


ته‌کانه‌وه له‌دوای مردنیدا. 


#براهیمی التيمي . رحمه الله تعالۍ ‏ ده‌فه‌رموتت : ( هینامه 
پیش چاوی خۆم که له نيو به‌هه‌شتم , وا له جوره‌ها میوه و 
به‌روو بوومی به‌هه‌شت ئەخۆم , وه له و رووبارانه‌ی به‌هه‌شت 
به ثاره‌زووی خۆم ثه‌خومه‌وه , وه حوربه‌کانی له ئامێز ئه گرم , 
ئینجا هینامه پیش چاوۍ خوم وا له‌نیو تاگردام , وا له دارۍ 
زەقوم ( ژهقنه‌بوت ) ثه‌خوم , وه ڪيم و زوخاوه‌که‌ی. 
ته‌خومه‌وه و وا عؤت و زنجیر کراوم له‌ناو ثه‌و ثاگره دا , ٿينجا 
به نه‌فسی خۆم وت : ئێێ نه‌فسم , کامه‌یانت ئه‌ وت د , 


وف ته‌مه‌وئت بگه‌رتمه‌وه بو دونیا تا کارو کرده9 هی 


ڪڪ ڪڪ وو ووي بت لر _ 


چاحکه بحکهم , ئه‌ لیت وتم : ده‌ی ئێستا وا له نيو ئەو ئاوات و 
ئومێدەت دایت ڪهوايه هه‌سته کاربکه بو تهو رۆژەت]). 

هه روه ها پۍ بلئ ۱ ته‌ۍ نه‌فس | ئەگەر مردم جح هه په لەدوای 
مردنم له شوێنى مندا نوئژیکات و به‌رۆژوو بێت و 


ته‌وبه‌بکات له تاوانه‌کانم و حكەمتەرخەميەسكانم. 


(۱):محاسبة النفس لابن أبي الدنیا : ۲۲ 


ر ر هه اك انى تهزک 4ئ د 84 ۳ << 
بنه‌ماۍ ھەشتەم 


(هه‌لبژاردنی مه‌جلیس و دانيشتنه‌ڪان و ديارۍ ڪردن 
هاورئیه‌کان) 


الله تعالۍ ده‌فه‌رموتت : $ قاضیز نَفْسَكَ مَع الَّذِينَ ۳ 
َبَّهُم بِالْعَدَاۃِ وَالعَیي يُرِيدُونَ وَجُْهَهُسوَلا تغذ عَيْنَاكَ عَنْهُمْ نرید 
5 الْحَبَاة ة الدنْیاسوَلا تُطْعْ من أَغْمَلََا قَْبَهُ عن ذِكْرنَا وان نَبَعَ هواه 
و مره فُرَا #الکهف: ۲۸ 

واته : # تارام بگره‌و خۆت رابگره له گه‌ل ئەو که‌سانه‌دا که 
الله په‌رستی, دهکهن و یادی په روه ردگاریان وبردی سەر زاریانه 
له به‌روبه‌یان و دەمەو ئێواراندا , مه‌به‌ستیانه‌و دەیانەوێت که 
ئه‌ و زاته له خۆبان رازۍ بکهن , ړوو لەوان وەرمەگێرەو ( ړوو 


مه حکه دونیابه‌رستان و ده وله مه ندان ) لکاتتیحدا تۆ زىنەت 


ا U i iii Sh‏ يق 


و رازاوه‌یۍ ژیانی دونیات بوتت , وه بەگوێ ئەو جوره که‌سه 
مهڪه که دلیمان غافل کردووه له یادی خۆمان ( بەھوی۔ 
دونیا پەرستیەوہ ) وه شوتی تاره‌زووی خوی کهوتووه و 
هه‌رچی کاروباری ههيه ئ سه‌رو بنەو له سنوور دەرچووہ ه. 

عبدالرحمن السعدۍ له ته فسبرۍ ئەو تایه‌ته‌دا فه‌رموونه تۍ : 
(ئه‌م ثایه‌ته فەرمان كردن تيدايه له سه‌ر هه لبژاردنۍ هاور 
چاڪ , وه جیھاد کردنی نه فس له سهر هاورئیه‌ی ڪردنيان و 
تیکه‌لاوبوون لەگەلیان , هه‌رچه‌نده که‌سانی هه‌ژار و نه‌دار 
بن , چونکه ئەو سوودانه‌ی ڪه له هاورئیه‌ی ثه‌و جوره 


کەسانهدا هه‌یه نایه‌ته ژماردن). 0 


*وه پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) دەفەرموێت : (الرجل 
على دين خليله › فلينظز آحذکم من بخالل] ۲ 


(١):تیسیر‏ الكريم الرحمن : ۵4۷ 


(۲):السنن ی آبو داود : 1۸۳۳ 


وسو وو وو ووس وو وسور دوس ڪڪ ڪڪ ي 


واته : (مرؤف له سه‌ر دين هاورئیه‌که‌یه‌ی , کهواته با 
سەرنج بدات و بروانێت تا بزانێت هاورئیه‌قی, سئ ئەحكات]. 

*آبو سلیمانی الخطابی ۔ رحمه الله تعالۍ ‏ لەبارەی ئەم حه‌دیثه : 
« مرۆف لەسەر دینی هاورئی‌کهیهق... » , فه‌رمووبق. : 
(ماناۍ ئەم حهدیثه ئەوەیە که : هاورتیه‌ی ئەو کهسه 
نه ه‌یت که له دين و ثه‌مانه‌ق, رازۍ نیت , چونکه ئەگەر 
هاورئیه‌قی که‌سیّکی, تاوات کرد ته وه ثه‌تبات بو سەر دين و 
رنگاکه‌ی خوۍ , بوبه ووریابه دینه‌که‌ی هه‌لت نه‌خه‌له‌تیی 
و سه ره رؤۍ نهکه‌یت به نه‌فسی خوّت و بچیت هاورئيه‌ۍ 
سه سیک بحکهیت که دين و رئبازهکه‌ی جیگای 


ره زامه ‌ندۍ نییه) (۱) 


*بۆله تیمای, ابن مسعود ۔ رضی الله عنه ‏ ده‌يفه‌رموو : 
(خه‌لکی هه‌لبسه‌نگینن به هاورتکانیان , چونکه مرۆف 


ته‌نها 


(1):العزلة:57 


٣ : 5 : 5 7 ۰ < 7 


هاورێیق. ئەو که‌سانه ئەکات ڪه به‌دلی, خویەق و پۍ 


سه رسامه). 0 


*هه‌روه‌ها پێغەمبەر ( صلی الله عليه وسلم ) ده فه‌رموئت : 
(نموونەی هاوری و مه‌جلیسی, چا و هاوری و مه‌جلیسی 
خراپ وه سو هه لگرۍ بؤنۍ میسک و فووکار به ڪوورهدا 
وایه , جا هه‌لگری بؤنی میسک يان لهو بۆنەت یئ ئه به خشيت 
يان لٹ دەکریت یانیش بؤنۍ خؤشۍ لئ¿ هەڵدەمژیت , به لام 
فووکار به وو ره دا يان جله‌کانت دەسوتێنێت یانیش بۆف, 
پیسی لى هه لده مژت). !"۱ 

#قاضۍ عەیاض له شه ‌رحۍ ئەم حهدیثه‌دا فەرموویەق : 
(حه ديثه که بەڵگەیە له سه‌ر دوورکەوتنەوہ له تیکه‌لاوبه‌ی. 
حەسانی خراپ و مه‌جلیسی تاوان و ئەھلى بيدهع و 


ئەوانەشی که غەيبەت و بوهتان به خه‌لک ئەحكەن 


J 


(١):الابانة‏ الكبرى: 3176 


(۲):متفق علیه 


mg U i iii Sh ك ا‎ 


چونحکه هه موو ثه‌مانه شوتنەواربان جئ ته‌مینیت له دانیشتن 
لەگەلیان و هاورێیەق, کردنیان , وه حه‌دیثه‌که هاندانۍ 
تيدايه دەریارەی دانیشتن و هاورتیەق کرد ڪه سان چاڪ 
ر وه وەرگرتق عیلم و ئەدەب و رتنمایی, باش و رهوش جوان و 


به‌رز لێیانەوە) ١١(‏ 


کهواته لەسەر به‌نده پيويسته ڪه ئه‌ و هاورتیانه هه لبژثرنت و 
ده‌ستیان پیوه کرک که يارمه تيده‌رينه لەسەر کردهوه‌ی» 
چاه , چونکه ئه‌مه له گه‌وره‌تری ئەو هوکارانه‌یه که 
ه‌بیّته هؤۍ ته‌زکیه‌ی, نه‌فس و پاک بوونه‌وه و چاک بوونۍ 
دل و ده‌روونه‌کان , وه حەزەر بکات و خؤۍ بپارززنت له 
تیکه‌لاویه‌ی, تاوانباران و مه‌جلیسی فه ساد و خراپ , چونکه 


ثه‌مه زور ترسناکتر و خراپتره بؤۍ له گەر وگول بوون. 


(۱):(کمال المعلم بفوائد المسلم : ۸/۱۰۸ 


[خویاراستن له عوجۍ نه فس و غرور بوونی نه‌فس) 


الله تعالۍ ده‌فه‌رموئت : 7 قلا تُگوا 5 € 3 بِمَن 
نن النجم: ۳۲ 

واته  :‏ خوتان به چاک و پاک مەزانن و خوتان به پالفته 
دامەنێن , چونکه الله خۆۍ ئەزانیّت که کی ته قواۍ هه‌یه 
و خۆی ئەپارێزێت له تاوانه‌کان 4 . 

هەروەک له تایه‌ته‌کهدا بینیمان که الله عز وجل نه هۍ 
گردووه لەوەی که به‌نده مه دح و پیاهه‌لدانۍ خوۍ بحکات 
به‌ودۍ که کەسپّکی چاک و پاک و باشه , چونکه له 
الله ترسان و ته قوا شوئنه‌که‌ی له دل دایه , وه الله تعا یش 


تەنھا خوۍ ثه‌زانیت که حع ته قواۍ هه‌ يه و کیش نيهت , 


: 5 : 5 7 ۰ < 


له به رئه‌وهۍ تا ئەو مه دح و خۆهه‌ڵحكێشانه هوکاره تاڪو ( 
عوجب و سەرسام بوون به خۆت ) بچێته ناو دلته وه , وه 
هوکاره تاکو به‌نده تووشی, راء بێت و به هوه وه 
کردەوەکان به‌تال بێتەوە. 


مرۆف ئیماندار هه‌رچه‌نده هه‌ول بدات و خۆی ماندووبکات 
لەسەر ئه نجامدانۍ کرده‌وه چاکه‌کان و دوورکه‌وتنه‌وه له 
حه‌رامکراوه‌کان ته‌وه ھەر به‌رده‌وام خۆۍ ین موقه صير و 
کهمته‌رخه‌مه و خۆی له پاش هه‌موو که‌سیک ثه‌بینیت و 
به‌رده‌وام پۍ وایه که يه يه له‌وانه‌ی زولمی له نه‌فسی, 


خوۍ کردووه. 


#جا سه‌یربکه ئەگەر ثیمای آبوبگر ۔ رضی الله عنه ۔ که 


صدیقی, ئەو توممه‌ته‌یه و باشترننی خهلکیه له دواۍ پبغه‌مبهر | 


اپ سح ٢‏ يق 


صلۍ الله عليه وسلم ) ات داواۍ له پێغەمبەر ( صلی اللّه 
عليه وسلم ) کرد که دوعایه‌کی فبریکات تاڪو له 
نوتژه‌کانیدا داوای یی له الله بکات , پیغه‌مبه‌ریش ( صلی الله 
عليه وسلم ) فێری کرد ڪهوا بڵێت : (اللَهِمٌ اي ظَلَمْتُ تفيي 
َلْهَا کنیا . ولا يَغْفِر الذْنُوبَ لا نت » فاغفر لی مغْفِرَةً من 
عثدك › وَارحَمْي › إِنّكَ أَنْتَ الْعَفور الرجیم). 

واته : (ئه‌ۍ پەروەردگارا به‌راستی سته‌مێصى. زور و گەورەم له 
خۆم کردووه و هيچ کەسیِحکیش له تاوانه‌کان خۆش 
نابێت جگه له تۆ نه بیت , سا ليم خۆش ببه لێخۆش بوونیک 
له لايەن خوته‌وه , وه رەحمم یی بکه , چونکه به راسۍ تۆ 
لێخۆشبوو و میهرەبانیت]. 

جا ئەگەر ئەو ئەم دوعایه‌ی فټرکرابټت ئهۍ تمه چۍ و 


چجای بگات به که‌سانی "¦ 


ىكى پوس ٹچ حسم وع ٢‏ يق 


۴هه‌روه ها دایکمان عائيشه ۔ رضي الله عنها . کاتیک 
پرسیارۍ له‌باره‌ی ئەم ووته‌یه‌ی الله تعالۍ کرد :#وَالَّذِينَ 
ُؤُنُونَ ما آتوا وَقُْويُهُمْ وَجِلَة أَنَهُم ٍل رَبُّهِم زاجغون €المۇمنون 
۰ واته : 7 ئەوانەش کہ ده‌به‌خشن له زهدحات و خبر 
دلیان ده‌ترسیت ( نه‌وه‌کو لێیان وەرنەگبرێت ) , چونکه 
ته‌وانه بێگومانن که بو لاۍ په روه ردگاریان ده گەرێنەوە 4 ۱ 
فه‌رمووی : (ئايا ثه‌مانه ئەو که‌سانهن که مه‌شروب 
ده‌خونه‌وه و دزی ئەحكەن ؟ , پێغەمبەرىش (صلۍ الله عليه 
وسلم ) فه‌رمووی : نا ته ۍ کچی, صدیق , بهلکو تهوانه 
که‌سانیُکن که به‌رژوو ئەبن و نوێژ ئەكەن و ئەبەخشن 


به‌لام هه‌ميشه ته‌ترسن له وه ۍ که لێیان قبول نه‌حرتت). ''' 


(۱):آخرجه الترمذي ف الجامع : ۳۱۷۵ 


#وه عبدالله ی کوریه أي مُلکیة . رحمه الله تعالۍ ۔ 
ده‌فه‌رموئت : « گەیشتووم به ديدارۍ زیاتر له سی هاوهل , 
ھەر هه‌موویان ئەترسان لهوه‌ی که نيفاق و دوو رووی 


هه بیت تیایاندا). 


"وه یمای حه‌سه‌نی به صرۍ ‏ رحمه الله تعالۍ ‏ دەفەرموێت : 
مرۆق. ٿيماندار هه ميشه چاکەکردن و ترسانی تیدا 
حوبووەتەوہ , ئینسانۍ مونافیقیش نیوانی خراپه‌کاریه و 
نەترسانی تێدا کوبووەتەوہ , پاشان ئەم ثایه‌ته‌ی خوێندەوە : 
? إن الَذِينَ هُم من حَشْیَة رَبٌهم مُشْفِفُونَ 4المومنون ۵۷ , 
واته: # به‌راستی ئهوانهۍ که ترسۍ په روه ردگاريان له دلدایەو 


دەترسن ليان برەنجێت - 0 


(١):تفسبر‏ الطبري : 1۸/۱۷ 


یچچ جع 5 


بنه‌مای دەیەم و کوتایی, 


[ناسین, نه‌فس) 


یه کیک له ههره بابه‌ته گرنگه‌کانی ته‌زکیه‌ی نه‌فس که 
زانينى. زۆر پیویسته له سه‌ر به نده , ئەویش برتییه له: ناسینی, 
حه‌قیقه‌نی, نه‌فسی, خۆۍ , وه صیفه‌ته‌کانی بزانیت , بق ئەوەی۔ 
به‌نده به ئاسانۍ بتوانیت تاگاداری بت و چاودیربهکی چاحکی, 
نه‌فسی, خۆۍ بکات , وه بو ته‌وه‌ی بتوانیت تیماری هه‌موو 


هو ده‌رد و تافاتانه بکات ڪه به سه‌ریدا دێت. 


الله تعالۍ له کتیبه‌کهیدا به سئ صیفه‌ق ناسراو و ديار 
وە٭صفی نه فسۍ کردووه ر که ھەر یکی لهو صیفه‌تانهش 


باس له حالی, نەفسەکان ئە کات , ئەوانیش برىتین له: 


سو سورن وو شو ووو وو دوس وښ د ووي چچشس7ۃ ‏ ____ 


۱- (النفس المطمئنة ۔ نه فسيسۍ هیمن و ئارام] 

ئەو جوره نه‌فسه صیفەق ئەوەیە که به‌رده‌وام سوکنایی 
دێت و ئارام ئەبیّت به ثیمان و باوهر , وه به زبکر و عیباده‌ی 
الله تعالۍ , وه نه‌فستکه کهوا به‌رده‌وام به جوانترینی شیواز 
ئەچێت بەدەم په‌رستش و عيبادەئەستان. الله تعالی , 
ھەروەڪو چۆن الله تعالۍ فەرموويەق : ٢إ‏ الَذِينَ توا 
وَتَطْمَيِّنُْ قُلُويُهُم بذکر له .الا بكر اللّهِ تَصْمَْنُ الْقُنُوبُ 4الرعد: 
۸ واته : # ئه‌و که‌سانه‌ی که ئیمانیان هێناوه و هه‌ميشه 
به یادی الله دله‌کانیان ارام ده گرٽت , کهواته تاگادارین 
که ھەر به يادى الله دله‌کان ارام ئەبن 4 , وه الله تعالۍ 
فه‌رموویه‌ی : $ يا نها النغْسُ الْمُصْمَيْنهُ * ازجي ال رَیك 
ضيه مُرْضِيةٌ * فاذخلي نی عتادی * واذخلي جلّي 4الفجر: 
۰ واتہ : # لهو روژ دا به تیماندار ده‌وترنت: ئەی. 


نه ‌فسۍ هێمن و ارام * بگه رنره وه بۆ لاۍ په روه‌ردگاری خوّت 


ك iii hg u‏ د ٢‏ يق 


به رەزامەندى و ل رازیه بوو ٭ سا بچوره ناو به نده 


چاکه‌حکانی من * وه بچۆره ناو به‌هه‌شته‌که‌ی منه‌وه 4 . 


٢‏ ( النفس اللوامة ‏ نه فسۍ سەرزەنشتەر) 

ئەو جوره نه‌فسه‌ش صیفه‌ی, ئەوەیە که به‌رده‌وام لؤمه و 
سهرزه‌نشت, خاوەنەحەی کات حاتیک ههله و تاوانیک 
ه‌نجام ئەدات , یاخود سەرزەنشى. ثهء‌کات کاتیک 
حکهمته‌رخه‌میه‌ک رووعه ت ثه‌حکات له‌سهر په نجامدانۍ 
واجباته‌کان , يان کاتیک کهوا طاعه‌ت و عیباده‌ته‌کانی, 
كەم ثهبیته‌وه , هه‌روه‌کو چون الله تعالۍ فه‌رموویه‌ی. : ۶ 
و أَفْسِهُ بلس اَللَوَامَة 4القیامة:۲ واته : # وه سوتند 


ده خوم به نه‌فسی لؤمه هر له سه ‌ر خراپه 4. 


رئێسەئاكگغىبافقھېسىيىت_ ٢‏ يق 


۳- (النفس الأمارة بالسوء ‏ نه فسۍ فەرماندەر به خراپه) 

ئەم جوره نه‌فسه‌شیان هه ميشه هانۍ خاوەنەحەی ئەدات بۆ 
کردەوہ حه‌رامکراوه‌کان و ئەنجامدانی گوناح و تاوان , وه 
ئەيبات به‌ره‌و ئەو شوئنانه‌ی. که مونحكه‌ر و تاوان و 
کردەوەی خراپه‌ۍ تیا ته‌نجام ته‌درئت , وه به‌رده‌وام ئهبئته 
پالنه‌رۍ تاوه‌کو بچیت گوناح و تاوان و خراپه ثه‌نجام بدات , 
هه‌روه‌کو چون له سوره‌نی یوسف ‏ عليه السلام ‏ هاتووه : ۾ 
۳ ای تفیی- إن النّفْسَ لَأْمَانَة بالشُوء الا ما رَجم ری 
#یوسف: ٣‏ واته : 7 وه ( یوسف وټ ) من هه‌رگیز پاکانه 
بو خۆم ناکهم , ( چونکه ) به راسۍ نه فس زور فەرماندەرہ 
به خراپه , مه گه‌ر ته‌و نه فسه‌ۍ پەروەردگارم بى £ ± 


حكردبێت 4. 


سیوم یی تس چس پچ جچچ ي ڪڪ ي يق 


ئەمانەی که باسکران سئ دانه صیفه‌ن, نه فس بوون ڪه 
له راستیدا ثه‌مانه ئەو حالەتانەن که په‌یوه‌ندیان به نه‌فسه‌وه 
هه‌يه , جا بۆۍ ههیه که ئەم حالاتانه به‌سه‌ر نه فسدا 
هه‌لبگه‌رننه‌وه و بگوردرتن , به گوتره‌ی ثه‌وه‌ی که به‌سهر 
نه دفسۍ تینساندا دێت , وه لەوەشه که ھەر سیم صیفاته‌که 
له يهڪ روزدا له ڪه سيڪدا کوببیته‌وه به گوتره‌ی حال و 
بارو دۆخى نه‌فسه‌که. 

وه ئەھلى عیلم چهند نموونه‌یه‌کیان بۆ ئا ئەم نه‌فسه 
هیناوه‌ته‌وه که حالۍ نەفس لەگەل تینسان روون ئهحه نه وه 
, بۆ ئەوەی هه‌ست یی ڪردن تاسان بێت لەسەر ئینسانی, 
موسڵمان و پاشان هه ول بدات و خوی له گه لۍ ماندوو بکات 
تاوه‌کو چاک و پاک بێتەوە. 

به لام لټرهدا تاکو زیاتر درێژ نەبێتەوە ته نها نموونهۍ دوو زاناۍ 


به‌رئز ته هينينه وه:- 


-كو ر U i iii Sh u‏ _۔۔_ 


نموونهۍ ب‌کهم: 

٭ئیمای اجوری- رحمه الله تعالۍ ‏ هټناوبه‌تیهوه له حتێى [ 
أدب النفوس ] که فەرموویەق : ( من نموونهيهڪت بو 
ته‌هینمه‌وه لەم بارەیەوە که بەلاتەوہ شتیکی شاراوه نييه ان 
شاء الله: بزانه کهوا نموونهۍ نه فس وەکو نموونهۍ 
ئەسپێصَی جوان تازه له دایک بوو وايه , که هه‌رمكانئ 
به کیک سهیری بکات جوانی و قه شه ‌نگيه‌سهۍ سه رساۍ 
ئەحات , جا ثه‌وانه‌ی که شارەزاييان به ئەسپ سوارۍ هه‌یه 
ئەڵێن : جوانۍ ئه‌م ئه سپه تازه له دایک بووه هیچ سوودتکی 
ل وه‌رناگ‌برتت هەتا ته‌وکاته‌ی که به جاک وه رزش و 
مه‌شتۍ ی ئه ریت و به باشۍ فټرۍ راکردن و پش رسئ 
ته ريت , دواۍ ئه وه ئینجا نه فع و سوودۍ ئەبێت بو 
خاوەنە4حەی که ئەببّتەه ئەسپێ داواعارۍ و خواسۍ 


سسسیسم سس پیج یس ا س ڪڪ ڪڪ ڪڪ د 


سه سهۍ که سوارۍ ئهبێت پياۍ هەلئەدات لەسەر ئەو 
چاک فټرڪردن و مه‌شق پئ ردنه ۍ , خۆ ئەگەر راهێنانى, 
ب نه ریت ئهوا هیچ سوودټێڪ لهو جوانی و قه‌شه‌نگیه‌ی 
وه‌رناگیرنت , وه ئەو که‌سه‌شی که سوارۍ ئه بيت له‌حانی, 
پێوىستیدا ستایش و پياهه لدان ناکات چونڪه ته ‌سپيحۍ 
باشۍ لئ دەرنەچووە , جا ئەگەر لەلایەن سه سانۍ 
تاموژگ اربکار و شار زا قسهیهک به خاوەن ئه‌سپه که 
بوترێت , ئه وه ده زانښت که ئەو قسهۍ کردووبانه زور 
راسته و ئه‌بێته پالنه‌ری تاڪو وهو سوارچاکیّک مه شقۍ 
ب بکات , به لام ته نها ئەو سوارچاحه‌ش ته توانيت مه‌شق به 
هسپه‌که‌ی بکات ڪه خوۍ زانا بيت به مەشق ین کردن 
پاشان صەبر و خوراگریشی هه‌بیت له سه‌ر ئەو عیلمەی که 
هەیەتی دەریارەی مه‌شق ئ کردن , جا ئەگەر اشنا بێت به 


مەشق ئ حکردن و ئامۆژگاررهسان به وه به‌راسۍ 


سنتهھبتنظګلګتنانفکگقطذ ند ٢‏ يق 


خاوه‌نه‌کهی ثه‌توانبت سوود لهو ئه‌سپهۍ ببینیت , به لام 
ئەگەر ته نها سوارچاکنک بيت و هیچ زانستيسۍ ی نه بیت 
لەسەر مه شق ‏ کردنی و نه زانټښت چون ته س په سه‌ۍ 
فێرئهەحكات , په وه ئەس پێحی خسرابی, لن دەرەچێت و 
خاوه‌نه‌که‌شی ته نها ماندوو بوونۍ بو به مينيته‌وه و هو 
سه سه شۍ سوارۍ ثه بت ستایش و پیاهه‌لدانی ته و ئەنجامە 
خراپه ۍ ئه‌سپه سه ناحات , جا ئەگەر سوارچاڪەڪه 
زانیاری هه بیت له سه ر مەشق ب¿ كردن و په‌روه‌رده‌کردنی 
ئەسپ به لام لەگەل ئەو زانیاربه‌ی که هەیەتی ئارام و خۆراگر 
نه بیت له سهر ناروحهۍ مەشق ئ کردن وخوۍ لەگە ی 
ماندوو نه کرد , وه ته مبه یىی کرد لهوهۍ که پێویست بوو 
لەسەری بیکات , له تاموژگارۍ کردن له مەشق دا, ئەوہ 
نه‌سپیک خرابی ل دەرئەچیت و باش مامه‌له نابێت له گه‌ل 


سواریەکان , وه بۆ داواکردن و راکردنیش گونجاو نابێت 


۳ : 5 : 5 7 ۰ < 


ته نها مه‌نزه‌رتک به بیت ته وبيش بەئ هه بووفۍ زانیاری لەسەر 
پشبرسئ , خۆ ئەگەر خاوەنەکەی بیه‌ونت سوارچاحۍ ئ 
بکات , ئەوہ په شيمان ثه‌بیّته‌وه له سهر ته‌مبه‌ڵیه‌حكه‌ی: و لهو 
رۆزەشدا په شغيمانۍ دادۍ نادات , حاتێتح سهیریه 
ته‌سېه حسان تر ئەحات له‌حاۍ راڪردندا , چه ند هه ول 
ئه‌دات ناتوانێێت بگات بەوانی تر , وہ لهڪان راحردن 
سەلامەت ځئه بت , به لام گه‌ر بیه‌وی پیش ته وانۍ تر به وت 
ناتوانێت و هه ولۍ راکردن زیاتریش بدات سهلامه ت نابێت , 
هه موو ثه‌مانه به‌هوۍ ته‌مبه‌لی خاوەنەكهۍ و ئارام نه گرتنۍ 
له سه‌ر مه‌شق ین کردن , ئینجا به نه‌فسی خویدا ئه چيته‌ وه و 
لۆمهۍ خۆۍ ئەحات وله به رخوبه‌وه قسەئەحات و ئەڵێت: 

بۆچى ته مبه لیت کرد و که مته رخه‌ میت کرد؟ء به هوی څارام 


نه گرتنمه وه هه‌موو ته و شتانه‌ی که پێم خۆش نه ‌بوون به سه رم 


ىكى روو دوس ووو د ووي ووي ۲۲۲۲۲ 


۰ ۰ ۳۹۵ تون سے : 5 ۲ ۲ ے ۱ 
نموونه‌یه فتریین و تێبگەن , تاوەکو سه‌رفراز و رزگار بن).''' 


ئەم نموونه‌یه‌ی یه‌کهم که ئیمای اجوری. رحمه الله تعالۍ ‏ 
روون ڪردهوه بریی بوو له حا ى نه‌فسی تینسانه‌کان , که 
وەکو ئه‌ و ئەسپە بچووکه وایه که پیوسق به راهینان و 
مه‌شق یئ ردن ههیه , وه پټویستۍ به ارام گرتن و خوراگری 
ههیه له‌کاقی راهینان ئ کردنیدا , وه سهره‌رای ئەوەش 
دەبێت عیلمی, هه‌بیت بهو شتانهۍ که ثهبئته هژۍ چاک 
کردن و پاک کردنه‌وه‌ی نه‌فسی , به لام ثه‌گه‌ر ثینسان 
که‌مته‌رخهم بوو لهوه‌ی که خوی فبری ئەو زانیاری. و 
مه‌شقانه بکات که ده«بيته هوّی پاک بوونه‌وه‌ی نەفسی ؛ئەوہ 
په‌شیمان نه‌بیته‌وه له‌کوتای ریگاکەدا به‌لام چ په‌شیمان 


بوونەوەیەک!! 


(1):أدب النفوس : 371 


موسوم هیحان ٢‏ يق 


نموونه‌ی دووەم: 

#ثيمامۍ ابن القيم ۔ رحمه الله تعالۍ ۔ هیناویه‌تیه‌وه و 
ده‌فه‌رموئت : (نه‌فس چیایه‌ک, گه‌ وره و گرانه لەبەردەم 
رتبوارانی رنگه‌ی به‌رهو الله چووندا , دەبێت بگات به‌و چیایه و 
بەسەرىدا سه‌رکه‌وئت , به‌لام لاۍ هه‌ندی که‌س سه‌خت و 
گرانه و لاۍ هه‌ندتکیش تاسانه , هه‌رحه‌ستکیش الله لاۍ 
اسان بکات بۆی.ئاسان ده‌بیت , چون لهو چیایه‌دا شيو 
و دول هه‌یه ر حكۆسپ و له‌مپه‌ر و درک و دال , هه‌روه‌ها دز 
و چه‌ته که رنگه‌ی کاروانی بەرەو الله چوون ثه‌گرن , به 
تايبەت ئەوانەی به شه‌و سەفەر دەكەن , گەر زهخیره‌ی 
باوەریان لەگەل نەبێت و چراۍ یەقین که به زه‌يۍ " 
تەختبوون " کارده‌کات به ده سته‌وه نه گرن , ئەوا لهو شيو و 
دولانه‌دا داده‌خرئن و چهته و رنگره‌کان له یەکیان داده‌برن و 


ناتوانن رژنشتنه‌کهیان به‌رده‌وام بێت , زۆربهۍ ثه‌وانه‌ی به‌ردو 


U i iii Sh u‏ يق 


الله دەچن لەگەل گەیشتن بەو چیاو هه ورازه گەراونەتەوہ ۱ 
چونکه ده‌سته‌وسان بوون له سه‌رکه‌وتن به سه‌ريدا و بردنی 
حکوسپ و لەمپەرەكان , شه‌تانيش له سهر لووتکه‌یه 
چياکه ووه‌ستاوه و هوشداری, به خه‌لحى ئه‌دات له 
سه‌رکهوتن بەسەر ثه‌و چیایه‌دا و ده‌یانترسینیت , بوبه هرک 
و ماندووبوون و سه‌ختی, سه‌رکه‌وتن و دانیشتنی ته‌و ترسئنه‌ره 
لەسەر لوتکه‌ی, چیاکه و لاوازی لیبران و نیەق رتبواری 
رنگەی۔ الله به‌کده گرن و ئەمەی لیوه پەيدا دەبێت: دابران و 
گەرانەوە , وہ پارێزراو که‌ستکه الله بیپارێزێت› 

هه تا رێبواری رنگه‌ی الله زیاتر بهو چیایه‌دا بەرزبێتەوە هاوار و 
هۆشدارۍ و ترساندنۍ رتگر زۆرتر و زیاتر ده بت , که 
چیاکەی برۍ و گه‌يشته لوتکه‌که‌ی: هه موو ئەو ترسانانه 
ئەبن به ئاسایش و ئارامى , ئەوكاته رؤیشتن ئاسان ده بت و 


به رهه آستبیه‌کان و گرانی و سه ختۍ سەر رنگه کەم دەبنەوە 


سب سس ساب دیا ڪڪ ٢‏ _____ 


, رنگەکەی لن ده بيت به رتگه‌به‌ کی بەریٹی پر له تاسایش , 
رنگهوکه سهریه له مەنزىلە‌كان بەندایەق و 
سهرچاوه‌کانبیه‌وه ده‌رده‌کات , مه شخهل و تاماژه‌ی له سه‌ر 
دیاری» کراوه , شوئنی مانه‌وه له سه‌ر رنگه ههیه و هه‌موو 


له‌نیوان به‌نده و 


ثه‌مانه بو کاروانی ره‌حمان تاماده‌کراون , 
به‌خته‌وه‌ری. و سهرفرازیدا : هیزتکی مه‌زن بوونۍ هه‌يه , 
هه‌روه‌ها ساتێحك تارای و ثازایەق ده‌روون و راوه‌ستانیک دل , 
فەزلیش ھەر به دەسق الله په به هه‌رحه سيحۍ ده به خشيّت 


که بیه‌وتت , الله خاوهنۍ مەزنترین فەزل و چاەيە] ا 


لەم نموونەيەشدا حال نه‌فسی, ئيمه‌ۍ روونڪردهوه ڪه 
خاوەنەحەی چەندہ پێويسق ئە‌بیّت به په‌يمان بەستن و 


چارەسەر و تیمارکردن, , جا ئەگەر به ريكه‌يه‌سۍ شەرعيانە 


(1):مدارج السالکین : ۲/۱۰ 


بتي اال ك سورد U i‏ ___ 


جيهادۍ نه فسۍ خوۍ نەكات و سەبرىشى. نه گرت لەسەر 
به ريه دسته‌حګان ته‌وا له رنگاکه دوور ئه‌حدونته‌ وه و 


دائه‌برتت. 
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